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Centro Integral de Educación Continua (CIEC) 
 

 
 

DURACIÓN 

 
24 horas lectivas (horas de 50 minutos) 
 

LUGAR 

 
Campus de la Universidad de Lima 
 

INTRODUCCIÓN 

 
La competitividad actual y la escasez de recursos exigen que las empresas orienten y 
prioricen sus esfuerzos, a fin de lograr los objetivos estratégicos y operativos planteados. Por 
lo tanto, es necesario planificar, ejecutar y controlar adecuadamente la realización de cada 
iniciativa o proyecto en que se embarca la organización. 
 
En este contexto, el curso que presentamos tiene la finalidad de resaltar la importancia 
mundial de la aplicación de las mejores prácticas para la gestión de proyectos difundidas a 
nivel internacional. Empleadas adecuadamente, estas prácticas pueden asegurarnos el éxito 
en la ejecución de los proyectos para el logro de los objetivos planteados. 
 
El curso brinda al participante conocimientos teórico-prácticos de las buenas prácticas 
recomendadas por varios expertos, con miras a su aplicación en la gestión de los proyectos 
de su organización. Se  revisan los procesos implicados en la gestión de los proyectos –que 
incluyen diversas técnicas y herramientas, como la iniciación, ejecución, control y cierre– a 
partir de las mejores prácticas y en las diferentes áreas de conocimiento: integración, alcance, 
tiempo, costo, calidad, riesgo, recursos humanos, interesados, comunicación y adquisiciones. 
 

DIRIGIDO A 

 
Personal encargado de la ejecución de los proyectos en su organización, o que forma parte 
del equipo responsable de dicha ejecución. Jefes, gerentes, responsables de proponer o 
ejecutar iniciativas dentro de sus organizaciones o para clientes externos, sponsors y 
stakeholders de proyectos. 
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OBJETIVO GENERAL 

 
Proporcionar una visión integral de las mejores prácticas y herramientas aplicables en la 

gestión de proyectos.  

 

OBJETIVOS  ESPECÍFICOS 

 

 Reconocer la importancia de una adecuada gestión de proyectos. 

 Comprender las mejores prácticas relevantes en cada área de conocimiento. 

 Valorar la utilidad de la estandarización y la selección de herramientas que deben ser 
aplicadas en una organización para la gestión de sus proyectos. 

 

CONTENIDO 

 
Sesión 1: Introducción a la gerencia de proyectos. Gestión de integración 

 Introducción a Gestión de Proyectos. 

 Características principales de los proyectos y su ciclo de vida. 

 Gerencia de proyectos y habilidades del líder. 

 Equilibrio del proyecto. 

 Procesos de la gestión de proyectos y áreas del conocimiento. 

 Gerencia de integración. 

 Procesos de iniciación. 
 

Sesión 2: Áreas de Conocimiento (parte I). Gestión de alcance 

 Importancia, definición y subprocesos. 

 Levantamiento de requerimientos. 

 Taller de definición de alcance. 

 Verificación y control de cambios. 
 

Sesión 3: Áreas de Conocimiento  (parte II). Gestión de tiempo y costos  

 Importancia de cuidar la triple restricción. 

 Definición y conceptos clave de la gestión de tiempos. 

 Procesos principales de la gestión de tiempo. Ejemplos. 

 Definición y conceptos clave de la gerencia de costos. 

 Procesos principales de la gerencia de costos. 

 Relación del alcance, tiempo y costos.   

 Valor ganado 
 
Sesión 4: Áreas de Conocimiento (parte III). Gestión de recursos humanos y 
comunicaciones 

 Conceptos principales de la gestión de recursos humanos. 

 Procesos de la gestión de recursos humanos. 

 Taller de planificación de recursos humanos: roles y responsabilidades. 

 Conceptos principales de la gerencia de comunicaciones. 

 Procesos de la gestión de comunicaciones. 

 Taller de planificación de las comunicaciones. 
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Sesión 5: Áreas de Conocimiento  (parte IV).  Gestión de interesados y Gerencia de 
calidad. 

 Procesos de la gestión de interesados. 

 La comunicación y la gestión de interesados. 

 Conceptos clave de gestión de la calidad. 

 Procesos de gestión de la calidad. 

 Taller de aplicación de herramientas y técnicas de control de calidad. 
 

Sesión 6: Áreas de Conocimiento (parte V) Gestión de Riesgos y adquisiciones,   

 Conceptos principales de riesgos. 

 Procesos de la gestión de riesgos. 

 Taller aplicativo de identificación y análisis cualitativo y cuantitativo de riesgos. 

 Gestión de adquisiciones: conceptos y procesos clave. 
 

 
Sesión 7: Procesos de cierre y lecciones aprendidas, Integración del proyecto., gestión 
del cambio. 

 Conceptos principales de los procesos de cierre. 

 Lecciones aprendidas. 

 Una visión integral de la gerencia de proyectos. 

 Gestión del cambio. 

 Exposición de experiencias. 
 

Examen final:  martes 17 de mayo de 2016 de 19.00 a 21.00 horas 
Entrega de notas:  jueves 19 de mayo de 2016 de 19.00 a 20.00 horas 
 
Advertencia:  
Por ningún motivo habrá exámenes de rezagados. El participante que no asista a las 
evaluaciones programadas será calificado con cero. 
 

METODOLOGÍA 

 
El logro de los objetivos del curso se apoyará en un enfoque teórico-práctico con el 
participante como centro del proceso de aprendizaje. Las técnicas andragógicas que se 
utilizarán incluyen sesiones teóricas, casos de negocio, talleres y role playing. Asimismo, se 
incentivará el debate activo en el aula basado en las experiencias de los participantes, a fin de 
trasladar los contenidos al terreno laboral peruano. 
 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

 
La evaluación del curso considera la siguiente ponderación: 
 
Puntualidad y asistencia: 10 % 
Participación:    30 % 
Proyecto:               30 %     
Examen final:    30 % 
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CERTIFICACIÓN 

 
Al finalizar el curso, el participante que haya asistido, por lo menos, al 60 % de las clases 
recibirá una constancia de participación otorgada por el CIEC. Adicionalmente, aquel que, 
habiendo cumplido con el mínimo de asistencia exigido, haya obtenido en el curso la nota 
mínima aprobatoria (11) obtendrá una constancia de notas emitida por la Dirección 
Universitaria de Servicios Académicos y Registro de la Universidad de Lima.  

 

EXPOSITOR 

 
Cielo Patricia Bello Buriticá 
Ingeniera de Sistemas por la Universidad Católica de Oriente (Colombia) con especialización 
en Gerencia de Información. Certificada en Project Management Professional por el Project 
Manager Institute (PMI). Con diecinueve años de experiencia en gestión administrativa para 
empresas industriales y de servicios tales como Textiles Fabricato - Tejicondor, Clínica 
Samein, Nexos Software Colombia y Nexos Software Perú. Vasta experiencia como 
consultora en el área de auditoria de sistemas, gestión de proyectos, liderazgo e instructor 
para adultos (formador de formadores) en instituciones colombianas y peruanas tales como 
Bancolombia, Instituto Técnico de la Producción, Superintendencia Nacional de Registros 
Públicos, Lima Vías Express (Metropolitano), entre otras. Ha sido docente en Colombia y 
Perú. Es miembro de la Junior Chamber International desde el 2001, gracias a lo cual ha 
desempeñado cargos administrativos en Colombia y como formadora en Colombia, Panamá y 
Perú. Actualmente, es gerente general de Innovando Soluciones Tecnológicas, empresa de la 
que es fundadora. 
 

BIBLIOGRAFÍA 

 
 Guía del PMBOK®, Guía de los Fundamentos de la Dirección de Proyectos, quinta 

Edición,   2013 Project Management Institute. 
 

INVERSIÓN 

 
Personas naturales: 
Público en general       S/. 1.500 
Graduados de la Universidad de Lima    S/. 1.275 
Cliente frecuente       S/. 1.275 
Comprobante de pago: boleta 
 
Empresas e Instituciones: 
Público en general (un participante)        S/. 1.500* 
Tarifa corporativa (dos a cuatro participantes)   S/. 1.275 
Tarifa corporativa especial 1 (cinco o más participantes)  S/. 1.125 
Tarifa corporativa especial 2 (diez participantes o más):  S/. 1.050 
Comprobante de pago: factura 
 
*En el caso de los graduados de la Universidad de Lima, prevalece la tarifa de exalumno. 
 
Advertencia: 
Las anulaciones de inscripciones o cambios de participantes se deberán realizar dos días 
útiles antes de la fecha de inicio del curso, enviando una carta con la solicitud 
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correspondiente. En caso contrario, la Universidad de Lima no aceptará modificaciones en el 
proceso de inscripción. 
 

INFORMES E INSCRIPCIÓN 

 
Universidad de Lima 
Centro Integral de Educación Continua (CIEC) 
Av. Javier Prado Este, cuadra 46, Urb. Monterrico 
Edificio H, tercer piso 
Teléfono 437 6767 anexo 30125 
ciecinformes@ulima.edu.pe 
www.ulima.edu.pe/ciec 

 /ulimaciec 
 

mailto:ciecinformes@ulima.edu.pe
http://www.ulima.edu.pe/ciec
http://www.google.com.pe/imgres?um=1&hl=es&sa=N&tbo=d&biw=1024&bih=587&tbm=isch&tbnid=EnclxHnxHvVRtM:&imgrefurl=http://www.imagenestop.com/gif-on-facebook&docid=PZuPxy51OKWljM&imgurl=http://www.imagenestop.com/items/gif-on-facebook-62461.jpg&w=916&h=916&ei=ERX4UL6FFbSs0AGCx4HIAw&zoom=1&iact=hc&vpx=617&vpy=220&dur=360&hovh=225&hovw=225&tx=120&ty=121&sig=102398565623583937416&page=2&tbnh=142&tbnw=142&start=14&ndsp=19&ved=1t:429,r:17,s:0,i:196

