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Escritores
sin apetito

nlashojasdelaliteratura pe-

ruana hay un hueco. Ningtin

autor ha tenido el antojo de

abarcar la gastronomia pe-

ruana como eje de algunade
susficciones. ;Quéingredientesfaltan para
escribir sobre nuestra comida?

Alonso Rabi sefiala que laliteratura pe-
ruana tiene un caracterrealista, que abarca
principalmentelaviolenciaylasdesigualda-
des.Pero,sideverdad fuéramosrealistas, sa-
briamos que la comida estd en toda nuestra
cultura. Nuestro lenguaje cotidiano, de por
si, esta repleto de alimentos: ‘causa’, ‘papa-
ya’,‘palta’, ‘pina’, ‘zanahoria’, lenteja’, ‘yuca’,
‘churro’, ‘choro’y demas. Cada plato tiene
una historia que contaryes que la comida
esta relacionada con la historia, peroenla
literaturala quitan del plato.

. Aunquenotengamosese plato enelme-

nt, tenemosalgo que puede suplantarlo. Lo
mdssabroso delagastronomiaestaenlano
ficcion. El periodismo, y sobre todo las crd-
nicas, se han apropiado de la gastronomia
peruana. Lainvestigaciény publicaciones
académicas también han florecido dltima-
mente abordandodistintos aspectos, como,
porejemplo, losingredientes, el rescate de
recetarios antiguos, historias de la gastro-
nomia, entre muchosotros.

Nos queda esperar que algtin autor ten-
ga buena plumaybuen diente para que nos
otorgueunplatohastaahorainexistente.La
literatura esta arraigada ala cultura, porlo
queesimportanteynecesarioteneranuestra
comidarepresentada, yaque esunvehiculo
porel que seaprendede un pais.

Puedeserquetodoestotengaunpocode
sentidoal final: silo que manda en nuestra
literatura es el realismoy la gastronomia no
tiene un espacio, tal veznuestra comidayel
fenémeno culinario peruano esalgoirreal
paranuestros Narradores. mm
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